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Программа разгрузки и очищения организма на основе диетпитания

Программа разгрузки и очищения организма на основе диетпитания – мягкая по воздействию программа, во время которой пациент получает вегетарианскую бессолевую малокалорийную пищу, минеральную воду,  ежедневные  лечебно-профилактические процедуры в виде  массажа спины, посещения плавательного бассейна. Один раз в неделю предусмотрен разгрузочный день на отварах трав и злаков, один мягкий дюбаж печени на травяном отваре, одна процедура гидроколонотерапии (аппаратного очищения кишечника), три очистительные клизмы с фитоантисептиками, однократная экспресс-диагностика БИМ. 
После анализа индивидуальных особенностей протекания процесса очищения и результатов диагностики, пациентам предоставляются рекомендации врача-диетолога.
Эта программа подойдет для пациентов, у которых есть противопоказания к более серьезному воздействию по возрасту, общему состоянию, опасения, что они не выдержат программу без питания. Также, программа может служить хорошей подготовкой к лечебному голоданию. 

Стоимость программы от 21000 тыс. рублей (цена при размещении в однокомнатном одноместном номере с удобствами).

